Découverves

UN PROGRAMME DE BIOTERRA

L’école au jardin bio et naturel

Les pois

Cours pratique de mars a juin pour les écoles primaires

DEROULEMENT

Un-e animateur-trice Bioterra guide les enfants a travers
des activités pratiques dans le potager pendant 8 legons de
90 minutes, réparties entre début mars et les vacances
d'été.

Les cours se déroulent par demi-classes (maximum 10
enfants par groupe) ; pour les groupes plus nombreux, la
présence d'un enseignant assistant est recommandée.
Pendant que I'animateur accompagne une demi-classe
dans le potager, |'enseignant travaille avec I'autre demi-
classe sur des aspects théoriques ou expérimentaux. Apres
45 minutes, les groupes s'échangent.

Le programme peut étre réalisé dans un jardin scolaire d'au
moins 20 m2,

Sinon, [l'école peut aménager des plates-bandes
temporaires (ex: jardiniéres) ou rechercher un espace
privé a proximité. Une fois le cours terminé,
I’animateur-trice Bioterra remet I'entretien des parcelles a
I’école.

OBIJECTIFS

e Découvrir le cycle de vie des petits pois ainsi que les
caractéristiques des plantes de la famille des
légumineuses.

e Sensibiliser aux themes du sol, de la culture biologique,
des écosystemes et des cycles naturels.

e Stimuler les sens grace a une expérience directe et
immersive.

e Promouvoir le mouvement et |'activité physique en
plein air.

L'association Bioterra propose aux écoles primaires un parcours
pédagogique gratuit. Les classes participantes vivront une saison dans
le potager en explorant le monde des pois : petits pois, pois mange-
tout et pois ridé, de la plantation a la consommation. L'objectif est de
faire découvrir aux enfants le cycle de vie de ses légumineuses et leurs
« super-pouvoirs » grace a leur association avec des bactéries du sol.

SOUTIEN DE BIOTERRA

e Planification, coordination et réalisation du
cours en collaboration avec I'enseignant-e.

e Mise en relation et formation d’un spécialiste du
jardinage.

e Mise a disposition de matériel, d’outils ainsi que
de plants ou de semences.

e |dées et documents pédagogiques pour les
legons dans le jardin et en classe.

e Personne de contact pendant la durée du cours.
COUTS

L'offre est gratuite pour les classes. Bioterra finance
le salaire de I'animateur-trice en jardinage grace a
des programmes de soutien.

DEROULEMENT

e fin novembre : date limite d'inscription

e décembre - janvier : réunion de planification
e début mars : début des cours

e mi-juillet : fin des cours

INFORMATIONS ET CANDIDATURES :
Estelle Favreliere, e.favreliere@bioterra.ch
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