
ORTICOLTURA ELEMENTARE
con Gian Carlo Cappello

in collaborazione con Lortobio di Gudo

Aspetti teorici
della Coltivazione Elementare

•	 Humus e processi vitali del suolo. L’inutilità di 
analizzare i terreni.

•	 Perché la terra non deve subire lavorazoini. Né 
una tantum né superficiali.

•	 La corretta preparazione della pacciamatura. 
Nessun dettaglio è secondario.

•	 Perché la presenza diffusa dell’erba spontanea 
nell’orto è indispensabile.

•	 Considerazioni sulla scelta di semi antichi e 
moderni e delle varietà da coltivare.

•	 Calendario elementare: tempi di semina e 
trapianto.

•	 Liberi da preconcetti agricoli: oltre il biologico, 
verso l’elementare.

•	 Cosa significa veramente irrigare.
•	 Condivisione della situazione di provenienza dei 

partecipanti.

Parte pratica in campo
•	 Preparazione del contesto di coltivazione in base 

allo stato del terreno.
•	 Gestione della eventuale erba spontanea.
•	 Sfalcio manuale, raccolta e distribuzione della 

pacciamatura iniziale.
•	 Simulazione di reintegro della pacciamatura e di 

gestione delle spontanee cresciute in coltivazione 
avanzata.

•	 Semine con sementi di diverse pezzature 
(confettattura ecc.).

•	 Modalità di trapianto: nidi e filari.
•	 Prima annacquatura.
•	 Riscontri finali.

CONFERENZA
BIBLIOMEDIA BIASCA
ve. 9 ottobre 2026 - 19.45
contributo libero

CORSO PRATICO
LORTOBIO GUDO
sa e do 10 e 11 ottobre  9/12.30 - 15/18 
Fr. 200.- (pranzo al sacco) - iscrizione richiesta

CONTENUTI

Possibilità di 
acquistare
il nuovo manuale 
di Gian Carlo 
Cappello.

ISCRIZIONI (posti limitati)
corsoortobiogudo@gmail.com - +39 351 300 6 149 (solo whatsapp)


