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Wieso werden heute nach wie vor über 90% der Badeanlagen desinfiziert?

ɼ@ëŬ µōňĊĎũăëũĎ ĮŬŲ ňĮĄĪŲɡ ĊëŬŬ ŬĮĄĪ ĊĮĎ qĎňŬĄĪĎň 
mit diesem verunreinigten Wasser die Nase, Hals 
und die Ohren infizieren, sondern dass sie darauf 
bestehen, ihre Köpfe unter ÒëŬŬĎũ Ɵŵ ĪëŁŲĎňɠɽ

(US-HNO-Arzt Carolus M. Cobb 1908)

Zu dieser Zeit waren Infektionen beim Schwimmen 
an der Tagesordnung.

Dieser Umstand führte dazu, dass sich Chlor als 
Desinfektionsmittel bei Bädern durchgesetzt hat 
und der erste Chlorpool 1908 in Betrieb geht.



Chlor im Badewasser ist potentiell gesundheitschädigend!

Stand heute gibt es verschiedenste Studien, welche auf 
potentielle Gesundheitsrisiken bei der intensiven Nutzung 
von Chlorbädern hinweisen, z.B.

Å Irritationen von Augen und Haut
Å Atembeschwerden und Asthma
Å Erhöhtes Risiko von Blasenkrebserkrankungen
Å Hinweise auf mögliche Einflüsse zur Erhöhung von 

Antibiotika - Resistenzen

Wenn Chlor (oder andere Desinfektionsmittel) mit 
organischem Material reagiert ɷSchweiß, Urin, 
Hautschuppen, Sonnenschutz, aber auch Laub etc. ɷ
entstehen Desinfektionsnebenprodukte wie z.B. 
Trichlormethane (THM), diese sind potentiell
gesundheitsschädigend.

(Zwiener et al., 2007, ES&T)



Wollen wir das?

Und was ist die Alternative?



Die Lösung heisst Naturbad!



Wirklich?



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Gewässerökologisches Leitbilder



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Naturbäder sind nährstofflimitiert



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Gewässerökologisches Leitbild Stillgewässer

Aufsichtskommission Vierwaldstetterseeтwww.4waldstaettersee.ch



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Der Schwimmteich



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Nährstoffeinträge



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Nährstoffbindung



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Das Nahrungsnetz im Stillgewässer
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Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Nährstoffausträge



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Gewässerökologisches Leitbild Fliessgewässer



Biologische Wasserreinigung einfach erklärt: Der Biopool


